[15 oktober 2009]

‘Troostgeschenk - herkenning in verlies’: eerste gedichtenbundel Karin 

Donderdag 15 oktober verschijnt bij uitgeverij Personalia uit Leens (Gr) de eerste gedichtenbundel van Karin Wemhoff uit Nieuw-Schoonebeek (Dr): ‘Troostgeschenk - herkenning in verlies’. De datum is niet toevallig gekozen: 15 oktober is de geboortedag van Annemiek, Karins dochter die in 2000, nog maar negen jaar oud, overleed aan kanker. De gedichten zijn een aangrijpend verslag van het intense verdriet en de moeizame rouwverwerking van een vrouw die een groot verlies geleden heeft. Maar ook van een geleidelijk groeiend inzicht dat zelfs wanneer je het ergst denkbare overkomt, dit je uiteindelijk verder kan brengen op je levenspad. Dat het drama van de dood van iemand die je heel na staat, je niet alleen met littekens hoeft achter te laten, maar je zowaar ook kan verrijken. Met de gedichtenbundel wil Karin dan ook troost en steun bieden aan iedereen die een dierbare is verloren.

Een hele tijd leidde Karin (1963) een gewoon leventje. Getrouwd, twee opgroeiende kinderen. Huisje, boompje, beestje. Totdat, halverwege de jaren negentig, bij haar toen driejarige dochtertje Annemiek een hersentumor werd geconstateerd. Wat volgde was de worst nightmare van iedere ouder: zes jaar ziekenhuis in, ziekenhuis uit met een steeds zwakker wordend kind, waarna in 2000 uiteindelijk de kanker toch won. De wereld van haar ouders stortte in.

Maar langzamerhand wist Annemiek, over haar grafje heen, haar moeder de inspiratie en kracht te geven om in 2002, samen met een vriendin, een internetwinkel te beginnen. Via www.troostgeschenk.nl kunnen persoonlijke cadeautjes worden besteld om mensen die het moeilijk hebben, op wat voor manier dan ook, een hart onder de riem te steken. Soms weten mensen niet wat ze moeten zeggen en sturen ze iemand daarom een troostgeschenk. Want wat moet je zeggen tegen iemand die op sterven ligt? Beterschap? Annemiek, hoe ziek ze zelf op een gegeven moment ook was, vergat nooit andere zieken. Het kind kocht en maakte ‘troostgeschenken’ al lang voordat haar moeder die term zou bedenken en er een domeinnaam van maakte. 

De webshop is intussen een schot in de roos gebleken. Uit binnen- en buitenland krijgen Karin en compagnon Elles bestellingen binnen. De troostgeschenken voorzien in een behoefte en de omzet van de internetwinkel stijgt nog elk jaar. Tot de cadeautjes die online kunnen worden gekocht, behoren door Karin zelf geschreven gedichten. Dat kunnen gedichten op maat zijn: op bestelling geschreven voor bijvoorbeeld een man die net zijn vrouw heeft verloren, of voor een stel dat graag een gezin zou beginnen maar geen kinderen blijkt te kunnen krijgen. 

In de loop der jaren zette Karin echter ook veel persoonlijke gedachten op papier, waar ze nu voor de bundel ‘Troostgeschenk - herkenning in verlies’ een selectie uit heeft gemaakt. Eerst schreef ze vooral om haar eigen gevoelens van intens verdriet te uiten. Daarna om de moeizame rouwverwerking te verwoorden en daarmee mogelijk anderen herkenning en steun te bieden. Gaandeweg echter hebben de gedichten een optimistischer toon gekregen. De verwerking van het grote verlies in haar leven, stelde Karin voor talloze nieuwe uitdagingen. Niet alleen zakelijke, via de webshop, maar ook persoonlijke, maatschappelijke en spirituele. Karin kwam uiteindelijk tot het inzicht dat de dood van haar kind niet toevallig op haar levenspad kwam. Juist dankzij die ingrijpende gebeurtenis is er ook een rijke, nieuwe wereld binnen haar gezichtsveld gekomen. In haar gedichten doet ze ook verslag van deze, even verwarrende als opzienbarende, ontdekkingstocht. Met dank aan Annemiek...  

Plotsklaps kijk ik naar een wereld
Die zo anders is dan gedacht
Ik ontdek bepaalde krachten
Die ik van mijzelf niet had verwacht

(uit: ‘Plotsklaps kijk ik naar een wereld’)

‘Troostgeschenk. Herkenning in verlies’: ISBN 978-90-79287-07-9. De bundel is verkrijgbaar bij elke goede boekhandel in zowel Nederland als Vlaanderen en kan tevens worden besteld via www.troostgeschenk.nl.

Noot voor de redactie:
Heeft u vragen over dit persbericht of wilt u Karin interviewen naar aanleiding van de gedichtenbundel? 

Bel 06-30634924. Mailen kan ook: info@troostgeschenk.nl.
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