	Krachtgedicht van de maand

Stuur het gedicht door aan die speciale persoon waarvan je weet, dat diegene het moeilijk heeft.
Op deze manier laat je nog eens extra weten dat je meeleeft en aan hem of haar denkt… 


	

Ik vlieg op eigen vleugels
En neem op afstand waar
Waarom is het leven vrolijk
Maar soms ook o zo zwaar

God geef mij de stilte en de rust
Om zaken te accepteren
Moed om veranderingen aan te gaan
En wijsheid, waardoor ik leer
Ik ben een eenvoudig mensenkind
En voel vaak verdriet en pijn

Waardoor ik denk dat het wel eens
Een straf zou kunnen zijn

Of is er een duidelijke reden
Voor het lijden van de mens
Ontwaken we dan pas uit een droom
Stappen we dan over de grens

De grens van een zeker weten
Dat er meer is op deze aard
En dat de grote tegenslagen
Met liefde worden aanvaard

Het dient een doel te berusten
En het gevecht te laten gaan
Met moed en een vast vertrouwen
Kunnen wij het leven aan

Karin
	
Serenity Prayer
Van metaal. 
Afmeting: 3,5 x 2,5 cm. 

Het alom bekende gebed, maar nu gebeden tot de godin in je. Aan de ene zijde een in lotushouding zittende mens met One day at a Time, op de achterzijde het gebed. Verbonden met het heelal, in stille harmonie met de aarde. 

Goddess
grant me the serenity to accept 
the things I cannot change, 
courage to change the things I can
And wisdom to know the difference. 
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Klik op de foto om naar het product te gaan

Zie ook:  Muntje One day at a time Klik hier
	
Lieve mensen,

Juni is alweer voorbij en het gaf ons eindelijk  een paar heerlijke zomerdagen, waardoor we vrolijk werden en vol enthousiasme naar buiten togen. Het buiten zijn, het verbonden zijn met de natuur, laat ons ontdekken dat de mens ook zijn eigen natuur volgt. Wij mensen bewandelen de weg, die voor ons is weggelegd. Soms zal het vederlicht gaan, dan weer wat moeizamer. Op het ene moment wordt jou iets gegeven, dan komt er een tijd alsof het lijkt dat er alleen maar genomen wordt. Vlieg met jouw eigen vleugels en probeer afstand te nemen van hetgeen je verdriet en pijn doet. Hierdoor kun je wijsheid en mededogen vergaren en vertrouwen opbouwen waarmee je het leven kunt accepteren zoals het komt.
Wanneer je het gedicht leest en je weet iemand die enkele woorden nodig heeft om haar of zijn eigen krachten terug te vinden, zou je het dan door willen sturen?
Karin en Elles
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Gedichtenbundel
We hebben gemerkt dat dit boekje echt troost, herkenning en steun biedt. Misschien is dit voor diegene die iemand verloren is, ook een liefdevol gebaar waardoor je laat merken dat je begrip hebt voor het verdriet. Dat je op deze manier een wens kunt uiten, dat je hoopt dat er ooit een vorm van berusting en acceptatie zal ontstaan. 
Wil je ook een bundel bestellen? Klik voor meer info hier

	Kijk hier ook eens voor Engelenbeelden!

	Ondersteuningsgeschenkjes
Geschenkjes die je zou kunnen geven om iemand eraan te herinneren, dat het leven niet steeds een moeilijk gevecht is, maar dat je het ook als een uitdaging kunt zien. Wanneer het lukt om het leven aan te gaan zoals het komt, zul je langzaam maar zeker steeds meer zegeningen ontdekken. 
Klik op onderstaande foto’s om rechtstreeks naar de producten te gaan.

	
   
	
       
	
      
	
       
	
       
	
      
	
      

	
	Klik hier om je af te melden voor de nieuwsbrief
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


